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AWMEF-Lejtlinie {(F98.0}) Enuresis und funktionelle Harninkontinenz

Leitlinien der Deutschen  Gesellschaft fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
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Enuresis und funktionelle Harninkontinenz
(F98.0) |

Die apparative Verhaltenstherapie (AVT) ist unbestritten das Mittel der ersten Wahl bei
der Therapie der Enuresis nocturna (I). Tragbare Gerdte (sog. "Kiingelhose") und
Bettgerite (sog. "Klingelmatte") sind etwa gleich effekiiv - die Auswahi sollte den Kindern
(iberlassen werden.




